


 

 

 

Metode Penelitian Eksperimen 
Konsep, Implementasi, dan Studi Kasus 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Riska Yulianti, Wara Alfa Syukrilla, Effendi, Titin Liana 
Febriyanti, Dea Santika Rahayu, Bertolomeus Haryanto 

Agung, M Luthfi Oktarianto, Siti Khadijah Koto, Setia 
Rahmawan, Adi Asmara, Awaluddin, Yanti Arasi Sidabutar, 

Dita Aldila Krisma, Nur Romdlon Maslahul Adi, Ode 
Zulaeha 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

PT. MIFANDI MANDIRI DIGITAL 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Undang-Undang No. 28 Tahun 2014 Tentang Hak Cipta: 
 

1. Setiap Orang yang dengan tanpa hak melakukan pelanggaran hak 
ekonomi sebagaimana dimaksud dalam pasal 9 ayat (1) huruf i untuk 
penggunaan secara komersial dipidana dengan pidana penjara paling 
lama 1 (satu) tahun dan/atau pidana denda paling banyak Rp. 
100.000.000,- (seratus juta rupiah). 

2. Setiap Orang yang dengan tanpa hak dan/atau tanpa izin Pencipta 
atau pemegang Hak Cipta melakukan pelanggaran hak ekonomi 
pencipta sebagaimana dimaksud dalam Pasal 9 ayat (1) huruf c, huruf 
d, huruf f, dan/atau huruf h untuk penggunaan secara komersial 
dipidana dengan pidana penjara paling lama 3 (tiga) tahun dan/atau 
pidana denda paling banyak Rp. 500.000.000,- (lima ratus juta 
rupiah). 

3. Setiap Orang yang dengan tanpa hak dan/atau tanpa izin pencipta 
atau pemegang Hak Cipta melakukan pelanggaran hak ekonomi 
pencipta sebagaimana dimaksud dalam Pasal 9 ayat (1) huruf a, huruf 
b, huruf e, dan/atau huruf g untuk penggunaan secara komersial 
dipidana dengan pidana penjara paling lama 4 (empat) tahun dan/ 
atau pidana denda paling banyak Rp. 1.000.000.000,- (satu miliar 
rupiah). 

4. Setiap Orang yang memenuhi unsur sebagaimana dimaksud pada 
ayat (3) yang dilakukan dalam bentuk pembajakan, dipidana dengan 
pidana penjara paling lama 10 (sepuluh) tahun dan/atau pidana denda 
paling banyak Rp. 4.000.000.000,- (empat miliar rupiah). 

 



 

 

Metode Penelitian Eksperimen 
Konsep, Implementasi, dan Studi Kasus 
 
Riska Yulianti, Wara Alfa Syukrilla, Effendi, Titin Liana 
Febriyanti, Dea Santika Rahayu, Bertolomeus Haryanto Agung, 
M Luthfi Oktarianto, Siti Khadijah Koto, Setia Rahmawan, Adi 
Asmara, Awaluddin, Yanti Arasi Sidabutar, Dita Aldila Krisma, 
Nur Romdlon Maslahul Adi, Ode Zulaeha 
 
 
 
ISBN: 978-623-8558-63-6 
 
 
Editor  : Sarwandi, M.Pd.T 

Layout  : Miftahul Jannah, M.Kom 

Desain sampul : Rifki Ramadan 

 
Penerbit 
PT. Mifandi Mandiri Digital 
 
Redaksi & Distributor Tunggal 
PT. Mifandi Mandiri Digital 
Komplek Senda Residence Jl. Payanibung Ujung D Dalu 
Sepuluh-B Tanjung Morawa Kab. Deli Serdang Sumatera Utara 
 
Cetakan Pertama, November 2024 
 
Hak Cipta © 2024 by PT. Mifandi Mandiri Digital 
 
Hak cipta Dilindungi Undang-Undang 
Dilarang memperbanyak karya tulis ini dalam bentuk dan 
dengan cara apapun tanpa ijin tertulis dari penerbit.



i 

 

Kata Pengantar 
 

 

 

 

Puji dan syukur kami panjatkan ke hadirat Tuhan Yang 

Maha Esa atas terselesaikannya buku yang berjudul "Metode 

Penelitian Eksperimen: Konsep, Implementasi, dan Studi 

Kasus". Buku ini dirancang untuk memberikan panduan 

menyeluruh kepada mahasiswa, peneliti, dan akademisi dalam 

memahami dan menerapkan metode penelitian eksperimen 

secara efektif. 

Metode penelitian eksperimen memegang peranan 

penting dalam berbagai disiplin ilmu karena memungkinkan 

peneliti untuk menguji hipotesis dan mengidentifikasi hubungan 

sebab-akibat secara sistematis. Buku ini disusun secara 

komprehensif, mencakup konsep dasar penelitian eksperimen, 

tahapan implementasi yang detail, serta pembahasan studi kasus 

yang relevan. Dengan demikian, pembaca tidak hanya 

memperoleh pemahaman teoritis tetapi juga keterampilan 

praktis untuk merancang, melaksanakan, dan menganalisis 

eksperimen. 

Buku ini diawali dengan penjelasan mendalam mengenai 

konsep dasar penelitian eksperimen, termasuk pengertian, 

tujuan, serta desain yang digunakan dalam berbagai konteks 

penelitian. Selanjutnya, pembahasan meliputi panduan langkah 

demi langkah dalam implementasi penelitian, mulai dari 

perancangan eksperimen, pengumpulan data, hingga analisis 

hasil. Studi kasus yang disertakan di bagian akhir buku 
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memberikan gambaran nyata tentang bagaimana teori 

diterapkan dalam situasi penelitian yang sesungguhnya. 

Kami berharap buku ini dapat menjadi referensi yang 

bermanfaat, baik untuk pemula yang baru mengenal metode 

eksperimen maupun peneliti yang ingin memperdalam 

pemahaman mereka. Ucapan terima kasih kami sampaikan 

kepada semua pihak yang telah mendukung penyusunan buku 

ini, baik melalui ide, saran, maupun semangat. 

Akhir kata, semoga buku ini dapat menjadi sumber 

inspirasi dan panduan praktis bagi pembaca dalam 

mengembangkan penelitian yang berkualitas. 

 

        Medan, Oktober 2024 

 

 

 

            Penulis 
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BAB 1 PENGANTAR PENELITIAN EKSPERIMEN 
 

 

 

 

 

Pendahuluan 

Eksperimen menghasilkan beberapa klaim diantaranya 

kredibilitas ilmiah, keterulangan, presisi, dan kausalitas 

(Descombe, 2014). Klaim besar dari metode eksperimental, 

khususnya RCT (uji coba terkontrol secara acak) adalah bahwa 

metode tersebut menunjukkan hubungan sebab dan akibat yang 

mana suatu hasil disebabkan oleh intervensi tertentu. Masalah 

kausalitas dan prediktabilitas telah menguasai pikiran para 

peneliti serta salah satu responsnya yakni pengendalian 

maupun pengaturan variabel dalam menemukan titik puncak 

pada desain eksperimen (Morrison et al., 2009). Jika penyebab 

atau penjelasan yang saling bertentangan dapat dihilangkan 

dari suatu penelitian maka hubungan sebab akibat jelas dapat 

ditentukan. Selain itu, model yang digunakan dapat 

menjelaskan kejadian tersebut secara kausal. Menurut 

(Morrison et al., 2009; Torgerson et al., 2009) mencatat bahwa 

pendekatan eksperimental berkaitan dengan kausalitas. 

Ciri penting dari penelitian eksperimental adalah peneliti 

dengan sengaja mengendalikan dan memanipulasi kondisi dalam 

menentukan peristiwa yang mereka minati, melakukan 

intervensi, serta mengukur perbedaan yang dihasilkannya. 

Eksperimen melibatkan perubahan nilai pada satu variabel 

bebas dan mengamati pengaruh perubahan tersebut terhadap 

variabel lain atau variabel terikat. Penelitian eksperimen dapat 
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BAB 2 KONSEP DASAR PENELITIAN 
EKSPERIMEN 

 

 

 

 

 

Pendahuluan 

Jika dimisalkan terdapat penelitian tentang pengaruh 

metode mengajar A terhadap tingkat pemahaman siswa, atau 

penelitian tentang efektivitas pemberian obat B terhadap 

penyembuhan pasien Tuberkulosis, atau penelitian sejenis di 

bidang pembaca maka penelitian-penelitian tersebut adalah 

penelitian yang mencari tahu hubungan sebab dan akibat. 

Hubungan sebab akibat ini dapat diteliti dengan dua cara. Cara 

pertama adalah peneliti memberikan intervensi atau perlakuan 

kepada subjek penelitian dan mengamati adanya perubahan 

setelah pemberian intervensi/perlakuan. Intervensi ini 

diasumsikan sebagai penyebab dari munculnya perubahan pada 

variabel yang diteliti. Cara kedua adalah peneliti mengamati 

fenomena kemudian mencari tahu penyebab dari terjadinya 

fenomena tersebut. Pada cara kedua, peneliti mengawali 

dengan melihat hasil lalu berusaha menentukan apa 

penyebabnya. Penelitian hubungan sebab-akibat yang 

dilakukan dengan cara pertama disebut, sedangkan jika 

dilakukan dengan cara kedua disebut penelitian non-

eksperimen (Kumar, 2010). 

Tujuan dari penelitian eksperimen adalah untuk 

menetapkan adanya hubungan kausal (sebab-akibat) antara dua 

variabel. Suatu eksperimen berusaha menetapkan hubungan 
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BAB 3 DESAIN PENELITIAN EKSPERIMEN 
 

 

 

 

 

Pendahuluan 

Penelitian eksperimen merupakan salah satu metode 

penelitian yang bertujuan untuk menguji hubungan sebab-

akibat antara variabel-variabel yang diteliti. Dalam penelitian 

ini, peneliti secara sengaja memberikan perlakuan (treatment) 

pada subjek penelitian dan kemudian mengukur pengaruhnya 

terhadap variabel lain. Dengan demikian, desain penelitian 

eksperimen memungkinkan pengujian hipotesis secara 

sistematis dan terkontrol. Desain penelitian menjadi komponen 

yang sangat penting karena menentukan struktur dan arah 

pelaksanaan penelitian. Pemilihan desain eksperimen harus 

didasarkan pada tujuan penelitian, jenis data yang akan 

dikumpulkan, dan kondisi penelitian di lapangan. Dengan 

menggunakan desain yang tepat, penelitian dapat menghasilkan 

data yang valid dan reliabel sehingga mampu memberikan 

kontribusi nyata dalam menyelesaikan permasalahan atau 

mengembangkan teori yang relevan. 

Pada bab ini, akan dijelaskan secara rinci mengenai jenis 

desain penelitian yang digunakan, variabel penelitian, populasi 

dan sampel, instrumen pengumpulan data, prosedur penelitian, 

teknik analisis data, hingga langkah-langkah pengendalian 

validitas. Dengan pembahasan ini, diharapkan struktur 

penelitian menjadi jelas dan memudahkan pelaksanaan 

penelitian untuk mencapai hasil yang diharapkan. 

 



35 

 

BAB 4  KARAKTERISTIK DESAIN PENELITIAN 
EKSPERIMEN 

 

 

 

 

 

Pendahuluan 

Penelitian eksperimental merupakan suatu metode 

ilmiah yang  menguji hubungan sebab akibat (kausalitas) antara 

variabel bebas dan variabel terikat. Karakteristik unik yang 

membedakan penelitian eksperimental dari desain penelitian 

lainnya terletak pada tiga elemen kunci: manipulasi, kontrol, 

dan pengacakan. Ketiga elemen ini merupakan inti dari 

keberhasilan penelitian eksperimental yang menghasilkan data 

yang valid dan dapat diandalkan. 

 Manipulasi memungkinkan peneliti mengubah variabel 

independen untuk menetapkan kondisi tertentu dan mengamati 

langsung pengaruhnya terhadap variabel dependen. Hal ini 

memberikan keleluasaan bagi peneliti untuk membuat skenario 

yang memenuhi tujuan penelitiannya. Kontrol dalam penelitian 

eksperimental memastikan bahwa variabel asing tidak 

memengaruhi hasil penelitian, sehingga memungkinkan 

peneliti  mengisolasi pengaruh variabel independen secara 

akurat. 

 Komponen penting lainnya, yaitu pengacakan, bertujuan 

untuk membagi subjek secara acak menjadi kelompok 

perlakuan dan kelompok kontrol. Dengan memberikan setiap 

subjek kesempatan yang sama  untuk berpartisipasi dalam 

kelompok mana pun, pengacakan mengurangi bias sistematis 
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BAB 5 MODEL DESAIN PENELITIAN 
EKSPERIMEN 

 

 

 

 

 

Pendahuluan 

Bagian ini akan membahas berbagai model desain 

penelitian eksperimen yang menjadi tulang punggung dalam 

memahami hubungan kausal antar variabel. Penelitian 

eksperimental dirancang untuk memberikan bukti yang kuat 

mengenai efek suatu perlakuan atau intervensi, serta untuk 

mengisolasi pengaruh variabel independen terhadap variabel 

dependen. Dalam konteks penelitian ilmu sosial, pendidikan, 

psikologi, maupun ilmu kesehatan, pemilihan model desain 

eksperimen yang tepat sangat penting untuk memastikan 

bahwa hasil penelitian dapat diinterpretasikan secara valid. 

Model desain ini memungkinkan peneliti untuk mengevaluasi 

dampak intervensi dengan kontrol yang ketat terhadap variabel 

luar, mengurangi kemungkinan bias, dan meningkatkan 

kepercayaan terhadap kesimpulan yang dihasilkan. 

Penelitian eksperimen memiliki beberapa desain yaitu 

desain eksperimen lemah, desain eksperimen murni, desain 

eksperimen kuasi, dan desain faktorial. Meskipun desain-desain 

ini serupa dalam hal tujuan dan kepatuhannya terhadap 

prinsip-prinsip eksperimen, mereka berbeda dalam hal 

ketepatan yang digunakan untuk menangani masalah. Jenis 

masalah yang dihadapi menentukan desain mana yang paling 

tepat dan dapat diterapkan serta bagaimana desain tersebut 
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BAB 6 POPULASI DAN SAMPEL 
 

 

 

 

 

Pendahuluan 

Dalam penelitian eksperimen, memahami konsep 

populasi dan sampel merupakan langkah awal yang penting 

dalam perencanaan penelitian. Populasi dapat diartikan   

sebagai keseluruhan dari elemen-elemen yang ingin diketahui 

dan dijadikan sasaran dalam penelitian, sementara sampel 

merupakan bagian atau sekelompok bagian dari populasi yang 

diambil untuk diikutsertakan dalam penelitian. Sampel yang 

representatif akan mencerminkan karakteristik populasi secara 

keseluruhan sehingga memungkinkan hasil penelitian untuk 

digeneralisasikan. 

Pemilihan sampel yang tepat menjadi dasar bagi kualitas 

penelitian eksperimen. Penggunaan sampel memungkinkan 

penelitian untuk dilakukan dengan lebih efisien, terutama 

ketika cakupan populasi yang luas, maka dibutuhkan waktu, 

tenaga dan biaya yang besar jika harus dianalisis sepenuhnya. 

Dengan teknik sampling yang tepat, sampel dapat dipilih 

sedemikian rupa sehingga hasil penelitian dapat mencerminkan 

dengan tepat karakteristik populasi. 

Bab ini membahas lebih dalam mengenai konsep 

populasi dan sampel, termasuk jenis-jenis sampling yang dapat 

digunakan untuk memperoleh sampel yang representatif. Selain 

itu, kriteria sampel yang baik serta teknik dan prosedur dalam 

menentukan ukuran sampel juga akan dibahas. Pemahaman 

yang baik tentang populasi dan sampel ini diharapkan dapat 
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BAB 7 VALIDITAS DAN RELIABILITAS 
EKSPERIMENTAL 

 

 

 

 

 

Pendahuluan 

Sebuah penggaris karet yang digunakan untuk mengukur 

panjang sebuah meja. Meskipun pengukuran dilakukan berkali-

kali, hasilnya akan selalu berbeda karena sifat karet yang 

elastis. Hal ini menggambarkan pentingnya validitas dan 

reliabilitas dalam sebuah pengukuran. Penggaris karet tersebut 

tidak dapat diandalkan (tidak reliabel) meskipun alat ukurnya 

valid untuk mengukur panjang. 

Dalam dunia pendidikan, proses pengukuran 

kemampuan peserta didik memerlukan instrumen yang valid 

dan reliabel untuk mendapatkan hasil yang akurat. Validitas 

menunjukkan tingkat ketepatan sebuah instrumen dalam 

mengukur apa yang seharusnya diukur, sedangkan reliabilitas 

menunjukkan konsistensi hasil pengukuran ketika dilakukan 

berulang kali. Kedua aspek ini menjadi syarat mutlak dalam 

mengembangkan instrumen penelitian maupun evaluasi 

pembelajaran. 

Data memiliki kedudukan yang sangat penting dalam 

sebuah penelitian karena menjadi gambaran dari variabel yang 

diteliti dan berfungsi sebagai alat pembuktian hipotesis. 

Kualitas sebuah penelitian sangat bergantung pada kualitas 

data yang dikumpulkan, dan kualitas data bergantung pada 

instrumen pengumpulan data yang digunakan. Oleh karena itu, 
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BAB 8 PERSIAPAN MELAKUKAN PENELITIAN 
EKSPERIMEN 

 

 

 

 

 

Pendahuluan 

Dalam penelitian eksperimen, tahap persiapan 

merupakan salah satu bagian yang paling penting untuk 

memastikan hasil yang diperoleh valid dan bermanfaat. 

Persiapan yang matang tidak hanya membantu peneliti untuk 

merancang penelitian dengan lebih sistematis, tetapi juga 

memastikan bahwa setiap aspek penelitian dapat berjalan 

dengan lancar dan efisien. Pada tahap ini, penting bagi peneliti 

untuk benar-benar memahami langkah-langkah yang harus 

diambil sebelum eksperimen dimulai. Dengan demikian, hasil 

penelitian akan lebih dapat diandalkan dan memberikan 

sumbangan yang berarti bagi pengembangan ilmu 

pengetahuan. 

Salah satu langkah penting dalam persiapan penelitian 

adalah mengidentifikasi dan menetapkan variabel yang akan 

diuji. Variabel independen, dependen, dan kontrol harus 

didefinisikan dengan jelas agar peneliti bisa merumuskan 

hipotesis yang valid serta menginterpretasikan hasil dengan 

tepat. Selain itu, pengembangan instrumen penelitian yang 

tepat sangat penting. Instrumen yang valid dan reliabel sangat 

diperlukan untuk memastikan data yang dikumpulkan akurat 

dan mencerminkan fenomena yang diteliti. 

Tidak kalah pentingnya adalah memastikan bahwa setiap 
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BAB 9 PELAKSANAAN PENELITIAN 
EKSPERIMEN 

 

 

 

 

 

Pendahuluan 

Eksperimen digunakan untuk mempelajari hubungan 

kausal (Bryman, 2016). Anda memanipulasi satu atau lebih 

variabel independen dan mengukur pengaruhnya terhadap satu 

atau lebih variabel dependen. Desain eksperimen menciptakan 

serangkaian prosedur untuk menguji hipotesis secara sistematis 

(Field & Hole, 2010). Desain eksperimen yang baik memerlukan 

pemahaman yang kuat tentang sistem yang Anda pelajari. Ada 

lima langkah utama dalam merancang eksperimen:  

1. Pertimbangkan variabel Anda dan bagaimana variabel 

tersebut saling terkait (Creswell & Creswell, 2018). 

2. Tulis hipotesis yang spesifik dan dapat diuji 

(Christensen, Johnson, & Turner, 2014). 

3. Rancang perlakuan eksperimental untuk memanipulasi 

variabel independen Anda. 

4. Tetapkan subjek ke dalam kelompok, baik antar-subjek 

maupun di dalam subjek. 

5. Rencanakan bagaimana Anda akan mengukur variabel 

dependen Anda (Privitera, 2019). 

Untuk kesimpulan yang valid, Anda juga perlu memilih 

sampel yang representatif dan mengendalikan variabel asing 

yang mungkin memengaruhi hasil Anda. Jika penugasan acak 

peserta ke kelompok kontrol dan perlakuan tidak mungkin, 



 

 

131 

 

BAB 10 ANALISA DAN PELAPORAN HASIL 
PENELITIAN 

 

 

 

 

 

Pendahuluan 

Analisa data adalah cara yang dipakai peneliti untuk 

memisahkan data berapa pemecahan masalah sehingga 

diperlukan kedalaman dan ketelitian dalam mengaplikasikan 

analisa untuk menentukan kesimpulan yang ditarik (Asmara, 

2023). Analisa data adalah kegiatan yang wajib harus ada 

dalam cara penelitian. Kekeliruan pada instrumen analisa bisa 

sangat mempengaruhi kesimpulan yang diperoleh dan akan 

mempunyai dampak lebih buruk pada aplikasi hasil penelitian. 

Jadi, harus tahu dan memahami macam teknik analisa yang 

dibutuhkan peneliti agar hasil yang diteliti bisa memberikan 

kontribusi dan bisa dibuktikan secara ilmiah. 

Laporan penelitian mempunyai tugas penting pada 

akademik dan profesional. Sebagai produk utama dari sebuah 

penelitian, laporan ini menjadi sarana utama untuk 

menyampaikan temuan-temuan yang diperoleh selama proses 

penelitian kepada masyarakat luas, termasuk para peneliti 

lainnya, praktisi, hingga pembuat kebijakan. Oleh karena itu, 

penyusunan laporan penelitian harus dilakukan dengan cermat 

dan memenuhi sejumlah standar yang telah ditetapkan. 

Laporan penelitian tidak saja berperan sebagai dokumentasi 

hasil penelitian, tetapi juga sebagai sarana komunikasi yang 

efektif antara peneliti dengan pembaca. Melalui laporan 



 

 

149 

 

BAB 11 KELEBIHAN DAN KETERBATASAN 
PENELITIAN EKSPERIMEN 

 

 

 

 

 

Pendahuluan 

Metode penelitian eksperimen adalah bentuk penelitian 

yang dilakukan di laboratorium, di dalam penelitian 

eksperimen terdapat perlakuan (treatment). Namun, penelitian 

eksperimen bukan berarti bahwa jenis penelitian/pendekatan 

ini tidak dapat digunakan dalam penelitian social ataupun di 

dalam penelitian pendidikan. Jenis penelitian eksperimen 

didasarkan pada paradigma positivistik yang pada mulanya 

banyak diterapkan di penelitian ilmu-ilmu keras (hard-science), 

seperti pada bidang biologi dan fisika, selanjutnya diadopsi di 

bidang lain seperti halnya pendidikan dan sosial.  

Metode penelitian eksperimen sebagai metode penelitian 

yang digunakan untuk mencari pengaruh perlakuan tertentu 

terhadap yang lain dalam kondisi yang terkendalikan. Sebagai 

contoh mencari pengaruh latihan push up yang diberikan 

kepada para atlet petanque terhadap prestasi shooting dalam 

olahraga petanque. Metode penelitian eksperimen merupakan 

metode kuantitatif digunakan untuk mengetahui pengaruh 

variabel independen (treatment/perlakukan) terhadap variabel 

dependen., metode penelitian eksperimen adalah metode 

penelitian yang dilakukan dengan percobaan (Sugiyono, 2019). 

Jenis penelitian eksperimen pada umumnya dianggap 

sebagai salah satu penelitian yang memberikan informasi paling 
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BAB 12 CONTOH PENELITIAN EKSPERIMEN 
 

 

 

 

 

Pendahuluan 

Kajian eksperimen ialah jenis kajian yang bertujuan bagi 

memahami akibat suatu variabel terhadap variabel lain pada 

kondisi yang telah ditentukan oleh peneliti. kajian ini 

mempunyai keunggulan akibat beroleh membuktikan ada atau 

tidaknya hubungan sebab akibat yang telah ditetapkan oleh 

penelaah sebelumnya. Tidak hanya itu, kajian ini juga bisa 

secara tepat menyesuaikan satu atau beberapa variabel yang 

diinginkan peneliti. Kajian eksperimental tentunya bakal erat 

kaitannya serta aktivitas pengujian suatu hipotesis. Oleh karena 

itu, berdasarkan pendapat para ahli tersebut beroleh kita 

simpulkan bahwa kajian eksperimen ini ialah suatu metode 

kajian yang dilakukan serta cara memanipulasi data terlebih 

dahulu melalui suatu perlakuan tertentu guna mengamati data 

yang bakal datang pada tahap berikutnya. 

 

Contoh Kajian di Bidang Penelitian 

Pengaruh Aksi Belajar Terhadap Hasil Belajar IPS 

Mahasiswa Semester II Jurusan PGSD Universitas Jayabaya 

 

Pendahuluan 

 Hasil belajar maksimal mampu dicapai melalui upaya 

sungguh-sungguh mulai para mahasiswa dan dosen. Aspek 

yang mempengaruhi hasil belajar mahasiswa ada dua, yaitu 
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BAB 13 ETIKA PENELITIAN EKSPERIMEN 
 

 

 

 

 

Pendahuluan 

Salah satu hal yang penting dalam penelitian eksperimen 

dengan melibatkan partisipan adalah mengumpulkan data dari 

partisipan. Dalam pengumpulan data, peneliti perlu 

menentukan sejak awal terkait data apa saja yang diperlukan 

dari partisipan. Jika data tidak diperlukan untuk penelitian, 

maka data tersebut tidak boleh atau tidak perlu dikumpulkan. 

Ketika data pribadi partisipan beresiko untuk dipublikasikan 

atau diketahui khalayak umum maka perlu meminimalisasi 

data. Misalnya, jika foto partisipan tidak diperlukan atau dapat 

diganti dengan avatar, foto tersebut tidak boleh dikumpulkan, 

jika hanya usia partisipan yang diperlukan, maka tidak perlu 

mengumpulkan tanggal lahir partisipan. Hal-hal yang berkaitan 

dengan partisipan dalam konteks apa yang harus dilakukan dan 

apa tidak perlu atau tidak seharusnya dilakukan dalam konteks 

penelitian merupakan bagian dari etika penelitian. 

Etika penelitian merupakan norma, nilai, benar dan 

salah, baik dan buruk, serta seharusnya dan tidak seharusnya 

dilakukan dalam penelitian. Etika penelitian menjadi pedoman 

peneliti sejak menyusun desain penelitian, mengumpulkan data 

di lapangan, menyusun laporan penelitian, sampai 

mempublikasikan hasil penelitian (Putra et al., 2023). Etika 

penelitian membantu untuk merumuskan pedoman etis yang 

lebih terperinci dan dapat menyesuaikan norma-norma yang 

berlaku dalam masyarakat. Etika penelitian mencakup 
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BAB 14 REPLIKASI DAN GENERALISASI HASIL 
EKSPERIMEN 

 

 

 

 

 

Pendahuluan 

Dalam penelitian eksperimen, validasi hasil penelitian 

tidak hanya bergantung pada rancangan dan pelaksanaan 

penelitian, tetapi juga pada sejauh mana temuan tersebut dapat 

direplikasi dan digeneralisasi. Replikasi merujuk pada 

kemampuan untuk mengulangi sebuah eksperimen dengan 

metode yang sama dan mendapatkan hasil serupa. Hal ini 

menjadi fondasi utama dalam memastikan bahwa hasil 

penelitian bukan hanya sekadar kebetulan atau artefak dari 

kondisi tertentu, melainkan temuan yang konsisten. Di sisi lain, 

generalisasi berfokus pada penerapan hasil eksperimen ke 

populasi atau situasi yang lebih luas. Keduanya saling 

melengkapi dalam memberikan keabsahan yang lebih kuat pada 

temuan ilmiah. 

Terdapat dua aspek penting dari sebuah pemikiran 

ilmiah atau hasil penelitian. Pertama, suatu temuan harus dapat 

diulang agar dapat dianggap sebagai penemuan ilmiah. Kedua, 

penelitian harus dilaporkan sedemikian rupa sehingga orang 

lain dapat mengulangi prosedur tersebut. Dengan demikian, 

suatu penemuan ilmiah memerlukan efek yang konsisten dan 

deskripsi komprehensif tentang prosedur yang digunakan 

untuk menghasilkan hasil tersebut (Zwaan et al., 2018). 

Replikasi menjadi isu krusial dalam dunia akademik, 
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BAB 15 TANTANGAN DAN PELUANG DALAM 
PENELITIAN EKSPERIMEN 

 

 

 

 

 

Pendahuluan 

Penelitian eksperimen merupakan salah satu metode 

penelitian yang paling kuat dan banyak digunakan dalam 

berbagai disiplin ilmu, termasuk ilmu sosial, psikologi, 

pendidikan, dan ilmu alam. Metode ini memungkinkan peneliti 

untuk menguji hipotesis dengan cara mengontrol dan 

memanipulasi variabel-variabel tertentu, sehingga dapat 

mengidentifikasi hubungan sebab-akibat secara lebih jelas. 

Meskipun demikian, penelitian eksperimen tidak lepas dari 

berbagai tantangan yang dapat mempengaruhi validitas dan 

reliabilitas hasil yang diperoleh. 

Salah satu tantangan utama dalam penelitian 

eksperimen adalah pengendalian variabel. Dalam lingkungan 

yang kompleks, sulit untuk memastikan bahwa hanya variabel 

yang di uji yang berpengaruh terhadap hasil, sementara variabel 

lain tetap konstan. Selain itu, aspek etika penelitian juga 

menjadi perhatian penting, terutama ketika melibatkan subjek 

manusia. Peneliti harus memastikan bahwa partisipan tidak 

dirugikan dan bahwa penelitian dilakukan sesuai dengan 

standar etika yang berlaku. 

Di sisi lain, penelitian eksperimen juga menawarkan 

berbagai peluang yang dapat dimanfaatkan oleh peneliti. 

Dengan kemajuan teknologi dan metodologi yang terus 
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